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PROFORMA

PLANO DE FORMACAO

Regimes presencial e ndo presencial (online)

JUNHO/JULHO E SETEMBRO | 2024



PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAQ DO SDPA

1. AgoOes de Formacao em formato presencial

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

1 de julho
09h00/12h30 — 14h00/16h30
1 3 1 Adia — H 3 Y Docentes de
Creo de 1. Capacitagao Multimédia — Criagao de contetido Bruno Marques 15 horac 1,2e3de 2 de Julho
Santa Maria - audiovisual ) todos os Grupos julho de
formagdo Almeida o 0,6 créditos 2024 09h00/12h30 — 14h00/16h30
(DREAEAcores/AAFC/081/2024) Disciplinares
3 de julho
09h00/12h00
9 de julho
09h00/12h30 - 14h00/16h30
José Guilherme Docentes do
i = . 9,10e11 10dei
Curso d~e 2. Educacao Fisica na Educagao Pré-escolar Loureiro de Grupo Disciplinar 15 horas de julho de 0 de julho
formagéo (DREAEAcores/AAFC/042/2024) o 0,6 créditos 2024 09h00/12h30 - 14h00/16h30
Oliveira Calado 100
11 de julho
09h00/12h00
2 de julho
Docentes do 22 e 09h00/12h30 — 14h00/16h30
3. Surdez e Lingua Gestual — Estratégias de lsabelResendest | aticicios doEee 2.3e4de 3 de iulh
Curso de O3 15 horas ’ e julho
" Comunicagao . . julho de
formac&o de Castro e Silva do Ensino 0,6 créditos 2024 09h00/12h30 — 14h00/16h30
(DREAgores/AAFC/097/2021) L
Secundario 4 de julho
09h00/12h00
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PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAO DO SDPA

Governo dos Acores

Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

1 de julho
Docentes dos 09h00/12h30 — 14h00/16h30
Curso de 4. Materiais e Préticas Musicais Ana Rita Batista Grupos 15 horas 1., Zlhe 3dde 2de lehO
5 . I ulho de
formacdo (DREAgores/AAFC/045/2022) Matias Disciplinares 100, | 0,6 créditos ! 2024 09h00/12h30 — 14h00/16h30
110250 3 de julho
09h00/12h00
8 de julho
9h00/12h30 — 14h00/ 16h30
mai ci : Eunice da Docentes de
oo d 5. Primeiros socorros e suporte basico de vida - tShoras | 89€10de 9 de julho
fol::: 5‘; para criangas e jovens Conceigdo todos os Grupos o julho de
€ _ ) o 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 — 14h00/16h30
(DREAEAGores/AAFC/050/2024) Gatinho Pires Disciplinares
10 de julho
9h00/12h00
10 de julho
9h00/12h30 — 14h00/ 16h30
g Docentes de 11 de iuth
3 i o] Jodo Pedro 10,11 e12 e julho
Curso de 6. Gestdo Produtiva das Emogdes > redre todos 05 Grupos 15 horas de’julho 2
formagédo (DREAEAgores/AAFC/067/2024) Morais Ribeira Disciplinares 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 - 14h00/16h30
12 de julho
9h00/12h00
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PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAQ DO SDPA

Governo dos Acores

Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

5 de julho
Lpenisia 9h00/12h30 — 14h00/ 16h30
S e Educagdo Pré- .
7. Expressao Dramatica como ferramenta Gilberto Manuel 15 horas 5,8e9de 8 de julho
Curso cie pedagégica escolaredo1.2e julho de
formagédo Gaspar Cardoso o 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 — 14h00/16h30
(DREAEAgores/AAFC/068/2024) 2.2 Ciclos do
Ensino Bésico 9 de julho
9h00/12h00
10 de julho
9h00/12h30 — 14h00/ 16h30
Maria Filomena Docentes de 11 de iulh
i - i 10,11e12 e julho
Curso de 8. Geologia dos Agores — Uma breve viagem Teixeira t0dos 05 Grupos 15horas | uiha de
formagao (DREAEAgores/AAFC/077/2024) o 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 — 14h00/16h30
De Melo Rebelo Disciplinares
12 de julho
9h00/12h00
3 de julho
9h00/12h30 — 14h00/ 16h30
: 3 Docentes de X
9. Tecnologia na Educagao — Avango ou Jodo Pedro 15 horas 3,4e5de 4 de julho
Curso cle retrocesso - todos os Grupos julho de
formacdo Morais Ribeira o 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 — 14h00/16h30
(DREAEAcores/AAFC/066/2024) Disciplinares
5 de julho
9h00/12h00
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PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAO DO SDPA

Governo dos Acores

Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

10. Psicomotricidade por mitdos: Aprender

Filipa Chalim

Docentes da

Educacgdo Pré-

3 de julho

9h00/12h30 — 14h00/ 16h00

Curso de Rebelo e Marta escolar,do 1.2 e 15 horas 3,4e5de 4 de julho
urso a através do corpo e da a¢do L o ) julho de
formagéo Maria Lima 2.2CiclosdoEBe | 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 — 14h00/16h00
(DREAEAcores/AAFC/059/2024) 3
Santos da Educagdo .
5 de julho
Especial
9h00/13h00
8 de julho
11. ESPELHO MEU, ESPELHO MEU!... Diz-me 9h00/12h30 — 14h00/ 16h30
1 Andreia Carolina Docentes de X
g professor que aluno sou eu!... Aumentar a . . shoras | 89e10de 9 de julho
ursoge | jutoestima, a seguranga e o bem-estar na sala de | Pereirade Morais |  todos Grupos julho de
formagdo o o 0,6 créditos Y 9h00/12h30 — 14h00/16h30
aula Ribeira Disciplinares
(DREAEAcOres/AAFC/083/2023) SEH e
9h00/12h00
3 de julho
09h00/12h30 — 14h00/16h30
- . . , José Guilherme Docentes do .
12. Educagdo Fisica na Educagdo Pré-escolar 15 horas 3,4e5de 4 de julho
Curso d~e Loureiro de Grupo Disciplinar julho de
formagao (DREAEAcores/AAFC/042/2024) 0,6 créditos 2024 09h00/12h30 — 14h00/16h30

Oliveira Calado

100

5 de julho

09h00/12h00

R. ARCANJO LAR, 7, R/C POENTE e 9500-162 PONTA DELGADA
APARTADO 1627 ¢ 9501-804 PONTA DELGADA
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PROFORMA

Governo dos Acores

Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

10 de julho

Lpenisia 9h00/12h30 — 14h00/ 16h30
3 1% Educagdo Pré- i
13. Expressao Dramatica como ferramenta Gilberto Manuel 15 horas 10,11 e 12 11 de julho
Qi e pedagégica escolaredo 1.2 e de julho de
formagdo Gaspar Cardoso e 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 — 14h00/16h30
(DREAEAgores/AAFC/068/2024) .2 Ciclos do

Ensino Basico 12 de julho

9h00/12h00

1 de julho
Docentes dos 9h00/12h30 — 14h00/ 16h30

grupos 2 deiulh
H 30 Li 2 i José Carlos da 1,2e3de e julho
Graciosa Curso de 14. Promover a Leitura e a Educagdo Literaria . . disciplinares 110, 15 horas “lho de

formagao (DREAEAgores/AAFC/069/2024) Silva Pereira 200, 210. 220 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 — 14h00/16h30

300 3 de julho

9h00/12h00

10 de julho
9h00/12h30 — 14h00/ 16h30

Hp. imédia — Criac3 Docentes de i

oo d 15. Capacitagcdao Multimédia — Criagao de Bruno Marques 15 horas 10,11 e 12 11 de julho

o ;ggﬁi conteudo audiovisual Almeida todos os Grupos 06 craditos | SO de | 2h30— 14h00/16h30
,6 créditos -
(DREAEAgores/AAFC/081/2024) Disciplinares 2024
12 de julho
9h00/12h00
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PROFORMA

CENTRO DE FORMACA

PA

ENTRADE FORUANDT
(EERTIFICADA
7 #

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

8 de julho
Docentes da
Filipa Chalim Educacgdo Pré- 5h00/12h30 — 14h00/ 16h00
Creo de 16. Psicomotricidade por miudos: Aprender Rebeloe Marta | escolar, do 1.2 e 15 horas | &9e10de 9 de julho
urso a através do corpo e da a¢do L o julho de
formagdo Maria Lima 2.2 Ciclosdo EBe | 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 — 14h00/16h00
(DREAEAgores/AAFC/059/2024) x
Santos da Educagdo 10 de julho
Especial
P 9h00/13h00
2 de julho
9h00/12h30 — 14h00/ 16h30
Maria Filomena Docentes de 3 de iulh
; _ F 2,3e4de e julho
ico Curso de 17. Geologia dos Acores — Uma breve viagem ST, todos os Grupos | 15 horas [,
formacdo (DREAEAcores/AAFC/077/2024) o 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 — 14h00/16h30
De Melo Rebelo Disciplinares
4 de julho
9h00/12h00
1 de julho
9h00/12h30 — 14h00/ 16h30
18. Primeiros socorros e suporte basico de vida Eunice da Docentes de 12e3de 2 de julho
. . ics 15 horas ’
Curso de para criangas e jovens Conceicdo todos os Grupos julho de
formacao o 0,6 créditos 2024 9h00/12h30 - 14h00/16h30
(DREAEAgores/AAFC/050/2024) Gatinho Pires Disciplinares
3 de julho
9h00/12h00
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PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAO DO SDPA

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

19. Surdez e Lingua Gestual — Estratégias de
Comunicagao
(DREAgores/AAFC/097/2021)

Curso de
formagao

Isabel Resendes

de Castro e Silva

Docentes do 22 e
32 Ciclosdo EB e
do Ensino

Secundario

15 horas
0,6 créditos

8,9e 10de
julho de
2024

8 de julho

9h00/12h30 — 14h00/ 16h30
9 de julho

9h00/12h30 — 14h00/16h30
10 de julho

9h00/12h00

2. Acoes de formacao em formato nao presencial (online) — junho/julho 2024

Curso de 20. O bem-estar dos docentes: Burnout e prevencgao |

formagédo (DREAEAcgores/AAFC/045/2024)

Jodo Pedro

Morais Ribeira

Docentes de
todos os Grupos

Disciplinares

15 horas
0,6 créditos

25,27 e 28
de junho de
2024

25 de junho

17h00 - 19h30
27 de junho

17h00 - 19h30
28 de junho

17h00 - 19h00

R. ARCANJO LAR, 7, R/C POENTE e 9500-162 PONTA DELGADA
APARTADO 1627 ¢ 9501-804 PONTA DELGADA

T: 296 302 180 e proforma@sdpa.pt
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PROFORMA

TRO DE FORMACAQO DO

SDPA

ENTRADE FORUANDT
(EERTIFICADA
7 #

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

25 de junho
17h00 — 20h00
Sara Margarida Docentes de .
Curso de 21. Brincar com os sons — A consciéncia da metalinguistica Dias do Rosério | todos 0s Grupos 15 horas 25he 27 d: 27 de junho
~ L junhoelde
formagdo (DREAEAgores/AAFC/072/2024) R Tl Disciplinares 0,6 créditos julho de 2024 17h00 — 20h00
1 de julho
17h00 — 20h00
2 de julho
17h00 — 20h00
iitale 3 3 H fyitai Docentes de
oo 22. Professor Digital: Introdugao as Novas Tecnologias Digitais Gscar Campos 15 horas ) 304 3 de julho
urso ce e de Ciberseguranga para Professores todos os Grupos 4 3edce
formagdo Neto o 0,6 créditos | julho de 2024 17h00 — 20h00
(DREAEAgores/AAFC/085/2023) Disciplinares
4 de julho
17h00 - 20h00
1 de julho
Carlos Jorge Reis Docentes de TG
e a 23. Recursos digitais para um ensino interativo B ey 15 horas 1e4dejulho
formacao (DREAEAGores/AAFC/078/2024) _— Disciplinares 0,6 créditos de 2024 4 de julho
17h00 — 19h30

1 As sessdes sincronas serdo realizadas na plataforma Zoom e encontram-se agendadas neste plano. As sessdes assincronas ser3o realizadas em regime de trabalho auténomo.
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PROFORMA

TRO DE FORMACAQO DO

SDPA

3. Acoes de formacao em formato nao presencial (online) — setembro 2024

ENTRADE FORUANDT
(EERTIFICADA
7 #

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

3 de setembro
17h00 —19h30
Docentes de
. - : 3 2 Jodo Pedro 3,4e5de ad temb
Curso ‘ie 24. O bem-estar dos docentes: Burnout e prevencao |l e todos 0s Grupos 15 horas sorembro de e setembro
formagdo (DREAEAcores/AAFC/047/2024) Morais Ribeira Disciplinares? 0,6 créditos 20242 17h00 - 19h30
5 de setembro
17h00 — 19h00
3 de setembro
17h00 — 20h00
Sara Margarida Docentes de
. Bri - iénci inguisti 3,5e9de 5 de setembro
Aree Gk 25. Brincar com os sons — A consciéncia da metalinguistica Dias do Rosério | todos o Grupos 15 horas oo e setembr:
formacgdo 0,6 créditos 17h00 - 20h00
(DREAEAores/AAFC/072/2024) Vicente Cardoso Disciplinares 2024
9 de setembro
17h00 — 20h00
3 de setembro
17h00 - 20h00
26. Professor Digital: Introdugao as Novas Tecnologias Digitais . Docentes de
Curso de . Oscar Campos 15 horas 3,4e5de 4 de setembro
formacio e de Ciberseguranca para Professores Neto todos os Grupos o setembro de
¢ o 0,6 créditos 2024 17h00 — 20h00
(DREAEAgores/AAFC/085/2023) Disciplinares
5 de setembro
17h00 — 20h00

R. ARCANJO LAR, 7, R/C POENTE e 9500-162 PONTA DELGADA
APARTADO 1627 ¢ 9501-804 PONTA DELGADA
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PROFORMA i

CENTRO DE FORMAGAO DO SDPA

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

Carlos Jorge Reis

Cunha

Docentes de

Disciplinares

3 de setembro

17h00 — 19h30

. e . . . . 3 e 6 de
Curso de 27. Recursos digitais para um ensino interativo R A — 15 horas ooode
formacgo (DREAEAgores/AAFC/078/2024) 0,6 créditos 2024 6 de setembro

17h00 — 19h30

1 As sessBes sincronas serdo realizadas na plataforma Zoom e encontram-se agendadas neste plano. As sessdes assincronas serdo realizadas em regime de trabalho auténomo.

2 InscricBes apenas para formandos que tenham realizado a a¢do de formacdo “O bem-estar dos docentes: burnout e prevencao |”
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PROFORMA

CENTRO DE FORMAGAQ DO SDPA

4. Calendarizacéao das inscricdes

Fase destinada a associados e ndo associados

do SDPA

Governo dos Acores
Secretaria Regional da Educagio ¢ Cultura

das 9h00 de 13 de maio as 08h59 de 22 de maio

das 9h00 de 22 de maio até 2 dias antes do inicio de cada

acao de formagao

Fase destinada a associados e ndo associados

do SDPA

das 09h00 de 06 de junho as 08h59 de 13 de junho

das 9h00 de 13 de junho até 2 dias antes do inicio de

cada agdo de formagdo

As inscricdes estardo disponiveis de acordo com a calendarizagdo e/ou até terminarem as vagas disponibilizadas em

proforma.sdpa.pt, sendo necessdria a prévia criacdo de conta.
Aguardamos a sua inscrigao!
R. ARCANJO LAR, 7, R/C POENTE e 9500-162 PONTA DELGADA ~—
APARTADO 1627 » 9501-804 PONTA DELGADA I:—-)} I:—_) - | 3 p n

T: 296 302 180 e proforma@sdpa.pt _) cINDICATO DEMOCRATICO
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